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 المقدمة

двϲϼЮϜ  аЂϠ атϲϼЮϜ 

...дϝтЂж мϒ ШІ дв ЙЧт дϒ дЪвт рϺЮϜ ЬЯ϶ЮϜ аϝЪϲϒм ̪ϝлАϚϜϼІм ϝлϦϝвϸЧв Йв ϢыЊЮϜ ϣтУтЪ атЯЛϦЮ 

 ϤϝϲыАЊϜ дК ̯ϜϸтЛϠ РЯЪвЮϜ ϣвϺ ̭оϼϠϦ сϦЮϜ ϣПтЊЮϜ ЙЎмм ϢϼϝϠЛЮϜ сТ ЬтлЂϦЮϜ ϞϝϦЪЮϜ пКϜϼ ϸЦм

в϶ЮϜ аϝвшϜ омϝϦТ пЯК дтϸвϦЛв ̪ϝкϼтОм АϝтϦϲъϜ ϣϠмϮϒ сТ сϚжвϝ϶ЮϜ аϝвшϜм ϣЯтЂмЮϜ ϼтϼϲϦ сТ сжт

.ϣтϠмЯАвЮϜ ̭ϝϮϼ ϣ̵тжϠ ϞϝϠϲϦЂъϜ дϜмжЛϠ ϸϼм ϝвϠ пϦϔт дϒ пЯК ̪ϤϜ̭ϝϦУϦЂъϜ 

1-  .ϸтϲмϦЮϜ2- .ЬϸЛЮϜ 

3-  .ϢмϠжЮϜ4- .ϣвϝвшϜ 

5- .ϸϝЛвЮϜ 

 

1-  ̪ϢыЊЮϜ2-  ̪амЊЮϜ3-  ̪ϢϝЪϾЮϜ4-  ̪Ѐв϶ЮϜ5- ̪ϭϲЮϜ 

6-  ̪ϸϝлϮЮϜ7- ̪РмϼЛвЮϝϠ ϼвцϜ 8- ̪ϼЪжвЮϜ дК слжЮϜ 

9-  ̪йЮϐм сϠжЯЮ ϢъϜмвЮϜ10- .алϚϜϸКϒ дв Ϣ̭ϜϼϠЮϜ 

 

 ϾтϾЛЮϜ йϠϝϦЪ сТ пЮϝЛϦ ЬмЧт .йЧЮϝ϶Ϡ йϦЯЊ ϤЛАЧжϜ ϸЧТ ϸϠЛЮϜ ϝлЛАЦ ϜϺϗТ ̪ФЮϝ϶ЮϜм ФмЯ϶вЮϜ дтϠ ϣЯЊЮϜ скм

ŷ ̴Ͻ̶Ъ̴ϻ̴Ю Ϣ̲̲ыΖЋЮϜ б̴̴Ц̲ϒ̲м сж̴̶Ϲ̳ϡ̶Кϝ̲Т ϝ̲ж̲ϒ ΖъϜ й̲̲Ю̴ϖ ъ̲ й̳ΖЯЮϜ ϝ̲ж̲ϒ сз̴Ζж̴ϖрŶ1. 
 

 :пЮϝЛϦ ЬϝЦмŷϝ̯Ϧн̳Ц̶нΖв ϝ̯Ϡϝ̲ϧ̴Ъ ̲еу̴з̴в̶ϕ̳г̶ЮϜ пЯ̲̲К ̶ϥж̲ϝ̲Ъ ̲Ϣ̲ыΖЋЮϜ Ζд̴ϖŶ2  Ζ ЬмЂϼ дК РтϼІЮϜ ϨтϸϲЮϜ сТ ̭ϝϮм

"йϦыЊϠ Р϶ϦЂϜ дв сжв ЀтЮ" :аЯЂм йЮϐм йтЯК  пЯЊ3 .� � " :аЯЂм йЮϐм йтЯК  пЯЊ йжКм ϢыЊЮϜ

ϝкϜмЂ ϝв ϸϼ Ϥϸϼ дϖм ϝкϜмЂ ϝв ЬϠЦ ϤЯϠЦ дϖ дтϸЮϜ ϸмвК ъ ϝжϦКϝУІ дϖ" :м ϤтϠЮϜ Ькϒ ϣвϚϒ дК ϸϼмм "

"ϢыЊЮϝϠ ̯ϝУ϶ϦЂв ЬϝжϦ4 .�  ФϠϝАвЮϜ ϞмЯАвЮϜ йϮмЮϜ пЯК ϝлϠ дϝтϦшϜ дв ϸϠ ъ ϣϲтϲЊ ϝжϦыЊ дмЪϦ пϦϲм

.ϸтЯЧϦЮϜ ϼϠК ЙϮϼвЮϜ дв Ϻ϶ϓт рϺЮϜ сКϼІЮϜ аЪϲЯЮ� � :ЙϮϼвЮϜ АмϼІм ϸтЯЧϦЮϜ� �  сТ сжтϸЮϜ ЙϮϼвЮϜ ϸтЯЧϦ

Т ЀϝжЮϜ ϸϝϦКϜ ϸЧТ ̪ЀϝжЮϜ ЬϮЮ ̯ϝКϝϠϦϜ ϼϪЪцϜ ФтϼАЮϜ мк ϢϝтϲЮϜ ϼмвϒ рмϺ пЮϖ ИмϮϼЮϜ ЬϝϮв ЬЪ с

 мϒ ϸϝлϦϮъϜ дв дЪвϦт ъ РΖЯЪв ЬЪ пЯК ϞϮϜм мкм ̪ЬϝϮвЮϜ ШЮϺϠ ϢϼϠ϶ЮϜм ЈϝЊϦ϶ъϜ

.АϝтϦϲъϜ� �  рϒ ϢϝтϲЮϜм ϣЮϜϸЛЮϜ̪ϸϝлϦϮъϜ ̪дϝвтшϜ :ϝлжв АмϼІ ϣЯвϮ ϸтЯЧϦЮϜ сТ йтЮϖ ЙϮϼт дв сТ АϼϦІтм

.сϲЮϜ ЙϮϼвЮϜ рϒϼ ФϠА ЬвЛЮϝϠ ϸтЯЧϦЮϜ ϒϸϠт дϒ ϞϮт� т ϝвжтϲмалϚϜϼϐ сТ дмϸлϦϮвЮϜ ̭ϝвЯЛЮϜ РЯϦ϶-  мк ϝвЪ

ϢϸϝК ЬϝϲЮϜ- ̬ϸΘЯЧт двм Р̵ЯЪвЮϜ ЙϮϼт двЯТ�  пЯК ϼϸЦцϜм РϼКцϜм ̪ϣЛтϼІЮϜ сТ аЯКцϜ пЮϖ ЙϮϼт :ϞϜмϮЮϜ

.ϣϮϝϲЮϜ ϼϸЧϠ ϝлжмϔІм ϢϝтϲЯЮ алТ Йв ϝкϸϼϜмв сТ ϝлвϝЪϲϒ ФтϠАϦ� �  дϒ ϸЯЧвЮϜ пЯК ϞϮт ϢϾϮмв ϢϼϝϠЛϠм

ϸлϦϮвЮϜ дв аЯКцϜ ϸΘЯЧт.йтТ ̭ϝлЧУЮϜ ϼмлІв рϒϼм ШЮϺ сТ АϝтϦϲъϜ мк ϝвЪ ̪дт� �  РϼЛт РтЪ

̬аЯКцϜ� � дтϼϸϝЧЮϜ ЬЎϝТцϜ мϒ ̭ϝУЪцϜ дтϸлϦϮвЮϜ дв дтЮϸК ϢϸϝлІ :ϝлжв ФϼАϠ РϼЛ̳т :ϞϜмϮЮϜ  пЯК

 аЯЛЮϜ Ькϒ дв ϸΘЯЧвЮϜ дϝЪ мЮ ϝвЪ ̪аЯКϒ ̯ϝжыТ дϓϠ ϸΘЯЧвЮϜ дтЧт пЮϖ р̵ϸϔт ϞϠЂ ЬЪ :ϝлжвм ̪свЯЛЮϜ атмЧϦЮϜ

.̯ϝжтЧт ШЮϺϠ ЙжϦЦϝТ йϦтвЯКϒ ϣвцϜ ̭ϝвЯК дтϠ ИϝІ мϒ ̪дыТ ϣтвЯКϓϠ ЙжϦЦϜм ЬЎУЮϜм� �  ϜϺк сТ аЯКцϜ мк дв

̬ϤЦмЮϜ� �  ϸЦм ̪ϣвϝлЮϜ ϣтвЯЛЮϜ ϤϝЦϝтЯЮϜ алтϸЮ ̪ϼϪЪ ЬЎϝТϒ дтϸлϦϮвϠ ϣтвыЂшϜ ϣвцϜ пЯК пЮϝЛϦ  аЛжϒ

ϤϜϸϝлІ ϤвϝЦ- дтТмϼЛв ЬмϸК дтϸлϦϮв дв- ϮϼвЮϜ ϣϲϝвЂ ϣтвЯКϓϠ  ϣтϐ ϣтвыЂшϜ ϣвцϜ ϸϚϝЦ сжтϸЮϜ Й

http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#1-_طه:_41
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#2-_النساء:301
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#2-_النساء:301
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#3-_بحار_الأنوار:_97-_631
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#4-_بحار_الأنوار:_74-_2
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 :сЯт ϝв ϤϜϸϝлІЮϜ иϺк дтϠ дв ЌϼЛжм иϼЂ ЀϸЦ сϚжвϝ϶ЮϜ сжтЂϲЮϜ сЯК ϸтЂЮϜ пвДЛЮϜ� �   ϣтϐ ϢϸϝлІ

свтϼЪЮϜ сжтЂϲЮϜ ϼУЛϮ ϸтЂЮϜ5  ϣтвЯКцϝϠ� � атϲϼЮϜ двϲϼЮϜ  аЂϠ� �  ϸтЂЮϜ ЀЮϝϮϒ дтжЂ ϣЯтА сжϖ

Ϯ сТ ШϼϦІϜм ϸϚϝЧЮϜ дтТмϼЛвЮϜ аϝДЛЮϜ ̭ϝлЧУЮϜ дв ϢϸК ϼмЎϲ Йв ̪йϠϝжϮ дв ϼЎϲвϠ ̭ϝϦТшϜ оϼмІ ϣЂЯ

 дв ИмϼУЯЮ ̯ϝАϝϠжϦЂϜ омЦϒм ̯ъϝЧϦжϜ ИϼЂϒм ̯ϜϼДж ̵Фϸϒ иϼЂ ЀϸЦ ϸϚϝЧЮϜ ϸтЂЮϜ ϤтϒϼТ (алϦϝЎϝТϖ ϤвϜϸ)

 ϣтвЯКцϜ сТ дϜϾтвЮϜ мк ШЮϺ дϝЪ дϗТ .(пЮϝЛϦ  алДУϲ) аϝДЛЮϜ ЙϮϜϼвЮϜ дв иϼтО дв ЬмЊцϜ мк ϝвЪ

.ШЮϺЪ� �  аЯКϒ йжϓϠ ϸлІϒм РϼϦКϒ ϝжк двм ̪иϼЂ ЀϸЦ ϸϚϝЧЮϜ ϸтЂЮϜ ϤϝϪϲϝϠв дв йϦЂвЮ ϸЦ дϜϾтвЮϜ ϜϺлТ

 .йϦϜϸϝІϼϖм йϦϝЎϝТϖм йϦвϝКϾϠ аЪϝтϖм пЮϝЛϦ  ϝжЛУж дтϼЊϝЛвЮϜ йжϜϼЦϒ� �  ϸвϲϒ ϵтІЮϜ  ϣтϐ ϢϸϝлІ

сϦжϮ6  ϣтвЯКцϝϠ� � пЮϝЛϦ йвЂϝϠ� �  дв аϝЪϲцϜ АϝϠжϦЂϜ пЯК ϼϸЦϒ йтЧУЮϜ дмЪт дϒ рϸжК ϣтвЯКцϜ Шыв

м .ϤϝтЎϦЧвЮϜм дϝЪвЮϜм дϝвϾЮϜ ϣДϲыв Йв ϣтКϼІЮϜ ϝлϦЮϸϒм ϝкϼϸϝЊв ϣтЛϮϼвЯЮ дтϲІϼвЮϜ сТ РϼКϒ ъ ϝжϒ

 .иϼЂ ЀϸЦ ϸϚϝЧЮϜ ϸтЂЮϜ дв ϼϸЦϒм омЦϒ амтЮϜ� � рϸϾт ϸвϲв ϵтІЮϜ  ϣтϐ ϢϸϝлІ7  ϣтвЯКцϝϠ� �  аЂϠ

атϲϼЮϜ двϲϼЮϜ � � Д сТ ̪ϝкϾϜϼϲϖ ϣтУтЪм ϣтвЯКцϜ пжЛв сТ аϝДЛЮϜ ̭ϝлЧУЮϜ дтϠ ЬЊϝϲЮϜ Ры϶ЮϜ Ь

 ϼмвцϜм амЯЛЮϜ пЮϖ ϣϠЂжЮϝϠ ИмвϮвЮϜ Ϩтϲ дв омЦцϜм аЯКцϜ мк иϼЂ ЀϸЦ сϚжвϝ϶ЮϜ  ϣтϐ дϒ ϸЧϦКϒ сжϗТ

.ϣтвыЂшϜ ϣвцϜ ϣтЛϮϼв ̭ϝϠКϓϠ аϝтЧЮϜм ϸтЯЧϦЮϜ сТ ϣвϾыЮϜ� � вЮϜ ЬЪ сТ иϸтЯЧϦ аЪжЪвт йтЯКм ск сϦЮϜ ЬϚϝЂ

 .ϣϮϝϲЮϜ ϸϼмв� � рϼт϶ЂϦЮϜ сЯК ϸвϲв ϵтІЮϜ  ϣтϐ ϢϸϝлІ8  ϣтвЯКцϝϠ� �  двϲϼЮϜ  аЂϠ

атϲϼЮϜ� � ЊϠ стϒϼ рϸϠϒ дϒ дтжвϔвЮϜ сжϜм϶ϖ ЌЛϠ сжв ϞЯА ϸϚϝЦм атϼЪЮϜ рϸтЂ ϸтЯЧϦ ϣЮϓЂв сТ ϣϲϜϼ

 .дтвЯЂвЮϜ Ѐмϔϼ пЯК иϼЂ ЀϸЦ сϚжвϝ϶ЮϜ сЯК ϸтЂЮϜ пвДЛЮϜ  ϣтϐ ϣϲϝвЂ дтвЯЂвЮϜ ϼвϒ сЮмм дтжвϔвЮϜ

 ϸϼУЮϜ сТ йϦϜϼДжм ̪ϣтвыЂшϜ ϣЛтϼІЮϜ ϤъϝϮв РЯϦ϶в сТ ϸтϸЂЮϜ йтϒϼм ϼтϾПЮϜ йвЯЛϠ сϦТϼЛв ϸЛϠ сжϖм

ШЮϺϠм йϦтвЯКϓϠ ϸлІϒ ̪ЙвϦϮвЮϜм .ϸтлІ ϜϺк пЯК м пЮϝЛϦ  йДУϲ иϸтЯЧϦ рϸжК дтЛϦт� �  ϬϝϲЮϜ

атϼЪЮϜ� �  ЀϸЦ сϚжвϝ϶ЮϜ аϝвшϜ пвДЛЮϜ  ϣтϐ омϝϦУЮ ̯ϝЧϠА "̬ϭϲϦ РтЪ" ϞϝϦЪЮϜ ϜϺк Штϸт дтϠ ЙЎж дϲжм

.ϣтϲтЎмϦЮϜ ϼмЊЮϜм ϢϼΖЂтвЮϜ ϣтвЯЛЮϜ ϢϼϝϠЛЮϜ йтТ ϝжϸвϦКϜ ϸЦм ̪ЬмϝжϦЮϜ ЬлЂ ϸтϸϮ ϞмЯЂϓϠ иϼЂ� �  дтϮϜϼ

в.ЬмϠЧЮϜ д̲Ђ̳ϲ ϼтϸЧЮϜ ϾтϾЛЮϜ пЮмвЮϜ д 
 мϜЮϲвϸ ύ ϼϞ ϜЮЛϝЮвтд ϮвЛтϣ ϜЮвЛϝϼР ϜшЂывтϣ ϜЮϪЧϝТтϣ 

 ϣтТϝЧϪЮϜ ϣтвыЂшϜ РϼϝЛвЮϜ ϣтЛвϮ дтвЮϝЛЮϜ Ϟϼ ύ ϸвϲЮϜм 
  

 كيف تصلي؟

ЬϠЦ ̓ ̪ШϦыЊϠ ̭ϸϠЮϜ ϓΖЎмϦм ШжϸϠ ϼΘл̮̲А: 
ъ дϒ АϼІϠ ϢыЊ дв ϼϪЪϒ ϸϲϜм ̭мЎмϠ сЯЊϦ дϒ дЪвтм  ЌЦϜмж оϸϲϖ ЬЊϲϦ

ϣтЮϝϦЮϜ ̭мЎмЮϜ: 
1- ЬмϠЮϜ Ϭмϼ϶. 
2- ϼ϶АϚϝПЮϜ Ϭм. 
3- Ϭмϼ϶ ϼϠϸЮϜ дв ϱтϼЮϜ. 
4- ϼЊϠЮϜм ЙвЂЮϜ сϦЂϝϲ пЯК ϞЮϝПЮϜ амжЮϜ. 
5- ЬтϾт ϝв ЬЪ ϼЪЂЮϜм ̭ϝвОъϜм дмжϮЮϜ ЬϪв ЬЧЛЮϜ. 
 
  

  

  

http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#1-_عضو_جامعة_المدرسين_وأحد_أساتذة_البحث_الخارج_في_قم_المقدسة_وعضو_مجلس_شورى_الافتاء_في_مكتب_الامام_الخامنئي_حضر_أبحاث_السيد_الخوئي_(ره)_مدة_24_عاماً_وأبحاث_الامام_الخميني_(قد)_14_عاماً._
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#2-_رئيس_مجلس_صيانة_الدستور_في_الجمهورية_الاسلامية،_إمام_جمعة_طهران_المؤقت._
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#3-_عضو_مجلس_الخبراء._
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#4-_عضو_جامعة_المدرسين._
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 9  

̬ϓЎмϦϦ РтЪ 

ϝ̭в ϾΘлϮ ̓ ̭ϝвЮϜ ϜϺк дЪтЮм ̪̭мЎмЮϜ: 
1- ϤϝЂϝϮжЮϜ оϸϲϗϠ ЀϮжϦв ϼтО) ̯ϜϼкϝА). 
2- ϞмЊПв ϼтО) ̯ϝϲϝϠв). 
3-  ̯ϝЧЯАв ϸϼмЮϜ ̭ϝвЪ РϝЎвЮϜ ̭ϝвЮϝϠ ̭мЎмЮϜ ϱЊт ыТ) 
мϒ ЬϝЧϦϼϠЮϜ ϼтЊК...). 

4- ϣЎУЮϜ мϒ ϞкϺЮϜ дв ̭ϝжϖ сТ ̭мЎмЮϜ дмЪт ъ. 
 

дЪϦЮм ̓ ̭мЎмЮϜ ̭ϝЎКϒ: 
1- ϢϼкϝА. 
2- ϝлтЮϖ ̭ϝвЮϜ ЬмЊм дв Йжвт ϞϮϝϲ ϝлтЯК ϸϮмт ъ (м дϝкϸЮϜм ЙвІЮϝЪ...). 
 

̭ϝвЮϜ ϣтϔϼ ϸжК ЬмЧϦ дϒ ϞϲϦЂт: 
"ύ ϸвϲЮϜ ϜϝЂϮж йЯЛϮт аЮм ̯ϜϼмлА ̭ϝвЮϜ ЬЛϮ рϺЮ ̯" 

  

  

 10  

̭мЎмЮϜ ̭ϝЎКϒ ϸмϸϲ 

̭ϸϠЮϜ ЬϠЦ сЮϝϦЮϝЪ скм ̪̭мЎмЮϜ ̭ϝЎКϒ ϸмϸϲ пЮϖ ϤУϦЮϖ ϤϝϠϮмЮϝϠ: 

йЯЂО ϞϮϜмЮϜ йϮмЮϜ ϸϲ 

дтϸтЮϜ ϸϲ ϝвлЯЂО ϞϮϜмЮϜ 
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ϸϲ йϲЂв ϞϮϜмЮϜ ЀϒϼЮϜ аϸ̵Чв 

ϝвлϲЂв ϞϮϜмЮϜ дтвϸЧЮϜ ϸϲ 
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̭мЎмЮϜ ϤϝϠϮϜм 

Ϝ ̓ϜϺлϠ пЮϝЛϦ Ζύ ϞϼЧϦЮϜ ШϠЯЧϠ ̴мж ̭мЎмЮϜ. 
̭мЎмЮϜ ЬϝЛТϓϠ ШЮϺ ϸЛϠ ϒϸϠϜ аϪ. 

1- пЮϖ ϼЛІЮϜ ϤϠжв дв ШлϮм ЬЂОϜ  аϝлϠшϜ дтϠ ЙЧϦ сϦЮϜ ϣϲϝЂвЮϝТ ̯ϝЎϼК ϝвϒм ̪̯ъмА дЦϺЮϜ РϼА
дЪтЮм ̪пАЂмЮϜ ЙϠЊцϜм ЬУЂϒ пЮϖ пЯКϒ дв ЬЂПЮϜ. 

йЯЂО ϸжК ЬмЧϦ дϒ ϞϲϦЂтм: 
"мт слϮм ЌΘтϠ ΖалЯЮϜйтТ ϸмЂϦ а имϮмЮϜ йтТ ЌтϠϦ амт слϮм ϸмЂϦ ъм имϮмЮϜ". 
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- рϒ) ФТϼвЮϜ дв пжвтЮϜ Шϸт ЬЂОϜ  свДК ЙвϮт рϺЮϜ ЬЊУвЮϜ мкм :ИмЪЮϜ
пЮϖ пЯКϒ дв ЙϠϝЊцϜ РϜϼАϒ пϦϲ (ϸЎЛЮϜм ИϜϼϺЮϜ ЬУЂϒ. 

 

дϒ ϞϲϦЂтм ϝлЯЂО ϸжК ЬмЧϦ: 
"ϝЂтϠ дϝжϮЮϜ сТ ϸЯ϶ЮϜм сжтвтϠ сϠϝϦЪ сжАКϜ алЯЮϜсжϠЂϝϲм рϼ ϜϼтЂт ̯ϝϠϝЂϲ ̯". 

 13  

  

3- Шϸт ЬЂОϜ ЬУЂϒ пЮϖ пЯКϒ дв ЙϠϝЊцϜ РϜϼАϒ пϦϲ ФТϼвЮϜ дв оϼЂтЮϜ. 

 
 

ϞϲϦЂтм ϝлЯЂО ϸжК ЬмЧϦ дϒ: 
"ъм рϼлД ̭Ϝϼм дв ъм сЮϝвІϠ сϠϝϦЪ сжАЛϦ ъ алЯЮϜ  ϤϝЛАЧв дв ШϠ ϺмКϒм сЧжК пЮϖ ϣЮмЯПв ϝлЯЛϮϦ
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дϜϼтжЮϜ". 
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4- дАϝϠϠ ϱЂвϜ м̭ЎмЮϜ ЬЯϠ дв ШУЪ сТ сЧϠ ϝвϠ ЀϒϼЮϜ аΖϸЧв дв ̯ϝϚтІ пжвтЮϜ ШУЪ.

 
 

ϸжК ЬмЧϦ дϒ ϞϲϦЂтм ϱЂвЮϜ: 

"ШмУКм ШϦϝЪϼϠм ШϦвϲϼϠ сжΘІО алЯЮϜ". 
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5- дАϝϠϠ ϱЂвϜ ЬЊУвЮϜ пЮϖ ЙϠϝЊцϜ РϜϼАϒ дв пжвтЮϜ ШвϸЦ ϼкϝД ̪ЬЯϠ дв ϝлтТ сЧϠ ϝвϠ пжвтЮϜ ШУЪ 

(ФϝЂЮϜ Ьмϒ). 
 

мЧϦ дϒ ϞϲϦЂтмϱЂвЮϜ ϸжК Ь: 
"АϜϼЊЮϜ пЯК сжϦΘϠϪ ̲алЯЮϜ ЬыϮЮϜ ϜϺ ϝт сжК ШтЎϼ̳т ϝвтТ стЛЂ ЬЛϮϜм ̪аϜϸЦцϜ йтТ ΗЬϾϦ амт аϜϼЪшϜм".
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6- дАϝϠϠ ϱЂвϜ  ЬЊУвЮϜ пЮϖ ЙϠϝЊцϜ РϜϼАϒ дв оϼЂтЮϜ ШвϸЦ ϼкϝД ЬЯϠ дв ϝлтТ сЧϠ ϝвϠ оϼЂтЮϜ ШУЪ

Ьмϒ) ФϝЂЮϜ). 
 

ϞϲϦЂтм ̭ϝлϦжъϜ ϸжК ЬмЧϦ дϒ: 

"аϝвϦм ϢыЊЮϜ аϝвϦм ̭мЎмЮϜ аϝвϦ ШЮϓЂϒ сжϖ алЯЮϜ ϣжϮЮϜм ШжϜмЎϼ". 
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̬автϦϦ пϦв 

̭мЎмЮϜ ЬϸϠ автϦϦ ϣтЮϝϦЮϜ ϼϜϺКцϜ ϸϲϒ ϸмϮм ϸжК: 
1- мϒ ̭мЎмЯЮ ̭ϝвЮϜ дв сУЪт ϝв дϜϸϮм аϸК ЬЂПЮϜ. 
2- ϼϼЎ мϒ ϼА϶ ϸмϮмЮ ̭ϝвЮϜ пЮϖ ЬмЊмЮϜ дв дЪвϦЮϜ аϸК. 
3- дв ϼϼЎЮϜ Рм϶ Ϝ ЬϝвЛϦЂϜЌϼвЮϜ ϞϠЂϠ ̭ϝвЮ. 
4- ЄАЛЮϜ Рм϶. 
5- мϒ ̭ϝвЮϜ ЬтЊϲϦЮ ϤЦмЮϜ ФтЎ йЮϝвЛϦЂϜ. 
6- ϞЯАϦт мϒ ̪йЮϝϲϠ ϼЎт двϪ ЙТϸ ϞЯАϦт ̭ϝвЮϜ пЯК ЬмЊϲЮϜ дϝЪ ϜϺϖ ϣЮϺвм ϣжϝлв йтЯК ЬмЊϲЮϜ. 
7- дК ϣЂϝϮжЮϜ ϣЮϜϾш ъϖ сУЪт ъ ̭ϝвЮϜ дмЪт ϝвϸжК ЀϝϠЯЮϜ мϒ дϸϠЮϜ. 

 18  
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̬автϦϦ ϜϺϝвϠ 

 ϾΘлϮ̳Ϧ ̓ ̯ϝϚтІ  ϼтОм ̪аϝ϶ϼЮϜм ϼϮϲЮϜ ̪ЬвϼЮϜ ̪ϞϜϼϦЮϜ :мк йϠ автϦЮϜ ϱЊт ϝвм ̪йϠ а̮втϦЮϜ ϱЊт
ϝвв ШЮϺ ЌϼъϜ йϮм аЂϜ йтЯК ФЯАт. 

ϼтО рϒ) ̯ϝϲϝϠвм ̯ϜϼкϝА дмЪт дϒ ϞϮтм ϞмЊПв). 
 

̓ ϞϮϲт ϝв ЬЪ Шϸт дв ИϾжϜм ̪автϦЮϜ ̭ϝЎКϒ пЯК ϞϮϝϲ ϸмϮм аϸК дв ϸΖЪϓϦ 
аϦϝ϶ЮϝЪ. 

ŷ ̴Л̲Њ Ϝн̳гΖг̲у̲̮̮ϧ̲Т ̯ϝϡ̴̵у̲А ̯ϜϹу  ̯Ϝ̵н̳У̲К ̲дϝ̲Ъ ̲йΖЯЮϜ Ζд̴ϖ ̶б̳Ыт̴Ϲ̶т̲ϒ̲м ̶б̳Ы̴кн̳Ϯ̳н̴Ϡ Ϝн̳ϳЃ̲в̶ϝ̲Т  ̯Ϝϼн̳У̲ОŶ ̭ϝЂжЮϜ:43 
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автϦЮϜ ̭ϝЎКϒ ϸмϸϲ 

̭ϸϠЮϜ ЬϠЦ ̓ ЬϝЛТцϜ дϝтϠϠ: сЮϝϦЮϜ скм ̪автϦЮϜ ̭ϝЎКϒ ϸмϸϲ пЮϜ ϤУϦЮϜ: 
 
 ̵ϸϲ ̓ дтжтϠϮЮϜм ϣлϠϮЮϜ  

 

*  ̵ϸϲ дтУЪЮϜ 

    
  ЬмЂϼ дКйтЯК  пЯЊ аЯЂм йЮϐм:  
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" ̯ϜϼмлАм ̯ϜϸϮЂв ЌϼцϜ сЮ ϤЯЛ̳Ϯ". 
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автϦЮϜ ЬϝЛТϒ 

м̭ЎмЮϜ дК ̯ъϸϠ) автϦЮϜ рмжϦ ̓  ЬϝЛТϓϠ ИϼІϦм ̪пЮϝЛϦ  пЮϖ ϣϠϼЦ (̯ыϪв
автϦЮϜ. 

 
1- ШтУЪ дАϝϠ ϞϼЎϦ  ̪ϞϜϼϦЮϜ ̪ЬвϼЮϜ ЌϼцϜ двм) ϢϸϲϜм ϣЛТϸ ЌϼцϜ пЯК

̪ϼ϶ЊЮϜ аϝ϶ϼЮϜ..). 

  

  

  

 21  

2- дАϝϠϠ ϱЂвϦ  РжъϜ РϼА пЮϜ ϼЛІЮϜ ϤϠжв дв ̪ϝлтТϼАм ϣлϠϮЮϜ аϝвϦ дтУЪЮϜ
Йв) дтϠϮϝϲЮϜ пЮϖм пЯКцϜ  пЮϖ пЯКϒ дв ̪(АмϲъϜ пЯК дтϠϮϝϲЮϜ пЯК ϱЂвЮϜ

ЬУЂϒ. 
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3- оϼЂтЮϜ ШУЪ дАϝϠϠ ϱЂвϦ  ЙϠϝЊцϜ РϜϼАϒ пЮϖ ϸжϾЮϜ дв пжвтЮϜ ШУЪ ϼкϝД
пЮϖ пЯКϒ дв ЬУЂϒ. 
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4- дАϝϠϠ ϱЂвϦ  ЙϠϝЊцϜ РϜϼАϒ пЮϖ ϸжϾЮϜ дв оϼЂтЮϜ ШУЪ ϼкϝД пжвтЮϜ ШУЪ
пЮϖ пЯКϒ дв ЬУЂϒ. 
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5- дϒ АмϲцϜ  ϱЂвϦм ̪оϼЂтЮϜ РЪЮϜ дАϝϠϠ пжвтЮϜ РЪЮϜ ϼкϝД ϱЂвϦм ϣтжϝϪ Ϣϼв ЌϼцϜ ШтУЪϠ ϞϼЎϦ
ϼкϝД пжвтЮϜ РЪЮϜ дАϝϠϠ оϼЂтЮϜ РЪЮϜ. 

 25  

ЊвЮϜ ЀϝϠЮсЯ 

ШЯтЊϲϦ ϸЛϠ ϞЂϝжв ϼϦЂ сТ ΘЬЊ (...автϦЮϜ мϒ ̪̭мЎмЮϜ) ϢϼϝлАЯЮ 
сТ ϼϦЂЮϜ̓ ϢыЊЮϜ: 

дтϦϼмЛЮϜ ϼϦЂт ϝв ЬϮϼЮϜ ЀϠЯт дϒ ϞϮт. 
ϝв ϢϒϼвЮϜ ЀϠЯϦ дϒ ϞϮтм ϜϸК ϝв йЯЪ ϝлжϸϠ ϼϦЂт дтУЪЮϜм йϮмЮϜ 
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Ьмϒ) ЬЊУвЮϜ пЮϖ дтвϸЧЮϜм ФϝЂЮϜ). 
 

сЯЊвЮϜ ЀϝϠЮ сТ ϞϮϜмЮϜ ̓: 
1-  ̯ϜϼкϝА дмЪт дϒ. 
2- ϼтО ̯ϝϲϝϠв дмЪт дϒ ϞмЊПв. 
3-  йтТ ϼТмϦт дϒ ϞϮтТ (ϸЯϮЮϝЪ) дϜмтϲЮϜ дв дϝЪ ϜϺϜ

дϝАϼІ: 
дϒ :ЬмцϜ ЬЪцϜ Ьыϲ дϜмтϲЮϜ дмЪт. 

ϣЧтϼАЮϜ ϞЂϲ) пЪϺв дмЪт дϒ :сжϝϪЮϜ ϣтКϼІЮϜ). 
 

ЬϝϮϼЮϝϠ Јϝ϶ АϼІЮϜ АЧТ. 4-  ϜϺкм ̪ЈЮϝ϶ЮϜ ϼтϼϲЮϜ мϒ ϞкϺЮϜ дв дмЪт ъ дϒ
 
 

ϒ ϢϒϼвЮϜ пЯК ϞϮт ъϝлЮ ϾмϮт ъ дЪЮм ̪ϢыЊЮϜ сТ дтвϸЧЮϜ ϼϦЂϦ д ϼДϝжЮϜ сϠжϮцϜ ЬϮϼЮϜ аϝвϒ ϝвлУІЪ. 
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ϤϜмЯЊЮϜ ϤϝЦмϒ 

ШϦϜмЯЊ дЪϦЮ ϣтЮϝϦЮϜ ϤϝЦмцϜ двЎ Ѐв϶ЮϜ: 
1- пЮϖ ФϸϝЊЮϜ ϼϮУЮϜ ИмЯА дв ϒϸϠт :ϱϠЊЮϜ ϢыЊ ϤЦм ЀвІЮϜ ФмϼІ. 

2- ЀвІЮϜ ЬϜмϾ дв ϒϸϠт :ϼлДЮϜ ϢыЊ ϤЦм9� ϝв пЮϖ ϼϝлжЮϜ РЊϦжв ϸжК  ЬϠЦ
ϼЊЛЮϜ ̭Ϝϸϒ ϼϜϸЧвϠ ϞмϼПЮϜ. 

  

 
 

3- ϒϸϠт :ϼЊЛЮϜ ϢыЊ ϤЦм ϾЮϜ ϸЛϠ ϸжК слϦжтм ϼлДЮϜ ϣЎтϼТ ̭Ϝϸϒ ϼϜϸЧвϠ ЬϜм
сжтмЪϦЮϜ ЀвІЮϜ ϞмϼО10. 

 28  

4- ϢыЊ ϤЦм сКϼІЮϜ ϞмϼПЮϜ ϸжК ϒϸϠт :ϞϼПвЮϜ11� ЬтЯЮϜ РЊϦжв ЬϠЦ ϝв пЮϖ ̪
сКϼІЮϜ ̭ϝІЛЮϜ ϣЎтϼТ ̭Ϝϸϒ ϼϜϸЧвϠ. 

5- ̭Ϝϸϒ ϼϜϸЧвϠ ЀвІЮϜ ϞмϼО ϸЛϠ ϒϸϠт :̭ϝІЛЮϜ ϢыЊ ϤЦм  пЮϖ ̪ϞϼПвЮϜ ϣЎтϼТ
Ϝ РЊϦжвсКϼІЮϜ ЬтЯЮ. 

ϝ̭ІЛЮϜм ϞϼПвЮϜ ΘЬЊ :ЬтЯЮϜ РЊϦжв ϸЛϠ ϝ̭ЎЧЮϜ мϒ ̭ϜϸцϜ ϣтжϠ ъ ̪пЮϝЛϦ Ζύ ϣϠϼЦ. 
 
  

 29  

сЯЊвЮϜ дϝЪв 

сТ ΘЬЊ ̓ дϝЪв: 
1-  ̯ϝϠмЊПв дмЪт ъ дϓϠ ̪ϰϝϠв. 
2- АϼІЮϜ ϜϺкм ̪ϞϼАЎв ϼтО ϼЧϦЂв  Ьϝϲ ϝвϒм ̪ϼϝтϦ϶ъϜ Ьϝϲ йϦϝКϜϼв ЌϼϦУт

ϤЦм аϝвϦ сТ ϣϠϼАЎвЮϜ ϣжтУЂЮϜ ϞЪϜϼЪ ϼϜϼАЎъϜ  ̯ыϪв ϢыЊЮϜ- йϦϝКϜϼв ϞϮт ыТ. 
3- ϸмϮЂ ЙЎмвϠ ЈϦ϶т АϼІЮϜ ϜϺкм :ϼкϝА ϣлϠϮЮϜ. 
4- ЀϝϠЯЮϜ мϒ дϸϠЮϜ пЮϖ рϼЂϦ йтТ ϣЂϝϮж ъ. 
5- ЌУ϶жт мϒ ЙУϦϼт ъ  ϼϪЪϒ дтвϸЧЮϜ РЦмв дК йтТ ϸмϮЂЮϜ ЙЎмв ЙϠϝЊϒ ϣЛϠϼϒ дв

ϣвмвЎв. 
 

йΖϮмϦ ̓  ̯ϝϠЊϦжв ̯ϝУЦϜм (ϣУтϼІЮϜ ϣϠЛЪЮϜ) ϣЯϠЧЮϜ мϲж: 

ŷсТ̴ ̲Щл̴̶Ϯ̲м ̲ϟΗЯ̲Ч̲Ϧ оϽ̲̲ж ̶Ϲ̲Ц  ̲Ͻ̶Г̲ І̮ ̲Щл̶̲Ϯ̲м ̴̵Ь̲н̲Т ϝ̲кϝ̲ЎϽ̶̲Ϧ ̯ϣ̲Я̶ϡ̴Ц ̲ЩΖ̮з̲у̴̵Ю̲н̮̳ з̮̲Я̲Т ̴̭ϝ̲гΖЃЮϜ 

 ̳Ы̲кн̳Ϯ̳м ϜнΗЮ̲н̲Т ̶б̳̮ϧ̶̮з̳Ъ ϝ̲в ̳ϩу̶̲ϲ̲м ̴аϜ̲Ͻ̲ϳ̶ЮϜ ̴Ϲ̴ϯЃ̶г̶̲ЮϜ ̶б и̲Ͻ̶ГІ̲ ̳...Ŷ12� 

 30  

ϣвϝЦъϜм дϜϺфϜ 

http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#9-_هو_تجاوز_الشمس_وسط_السماء_إلى_جهة_المغرب،_ويعرف_بزيادة_الظل_نحو_الشرق.
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#10-__نزول_قرص_الشمس_خلف_الأفق.
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#11-_يُعرف_بغياب_الحمرة_من_جهة_الشرق.
http://yazeinab.org/yazeinab/books/kaifa_tosali/page/lesson1.htm#12-__البقرة:_441
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